Date

9" Feb

25" Feb
25" Feb
16" Mar
17" Mar
24" Mar
30" Mar
31% Mar
31% Mar
31 Mar
31 Mar
6" Apr

9" Apr

14" Apr
14" Apr
15" Apr
21 Apr
22" Apr
28" Apr
28" Apr
28" Apr
29" Apr
1% May

5" May

6" May

6" May

6" May

12" May
12" May
12" May
12" May
17" May
19" May
20™ May
20™ May
20" May
20" May
20" May
23" May
26" May
26" May
26" May
29" May
30" May
2" Jun

Race Title
Brocken Challenge
Donnersberglauf
Run 2 Kill
Nanstein Berglauf
Auf die Platte-fertig-los Berglauf
Erlebnislauf
Rocky Mountain Lauf
Klippenlauf
Ithberglauf
Bendersbachtallauf
Dodenhauser 3-Berge-Lauf
Stampfl Berglauf
Feldberglauf
Kyffhauser Berglauf
Litermont Berglauf
Breitunger Pless-Berglauf
Schlossberglauf
Burgbernheimer Berglauf
Ottilienberglauf

Berglauf Schotten — Hoherodskopf

Rund um Wolfach
Hermanslauf

Wallbergluaf
Kandelberglauf
Barbarossa Berglauf
Aschberglauf

Hegau Bergeabenteure
Rennsteiglauf

Eulenberg Ultra Trail
Ruthenberglauf

AOK Panorama Lauf
Herzogstand Berglauf
Hundseck Berglauf Buhlertal
Panoramalauf-Simonswald
Black Forest Trail Run
Hochgernlauf

Gebirgstaler Half Marathon
Burgbernheimer Berglauf
Kickelhahn Berglauf
Stoisseralm Berglauf
Keufelskopf Ultra Trail

Bad Harzberg Marathon
Wiesbaden-Bonn Ultra Trail
Rheinsteig Extreme Lauf
HILL 50

Country
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
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Region
Lower Saxony
Rhineland
Lower Saxony
Rhineland
Hesse
Baden-Wiirttemberg
Rhineland
North Rhine
Lower Saxony
Rhineland
Hesse
Bavaria
Hesse
Thuringia
Saarland
Thuringia
Baden-Wiirttemberg
Bavaria
Baden-Wiirttemberg
Hesse
Baden-Wiirttemberg
North Rhine
Bavaria
Baden-Wiirttemberg
Baden-Wiirttemberg
Saxony
Baden-Wiirttemberg
Thuringia
Lower Saxony
North Rhine
North Rhine
Bavaria
Baden-Wiirttemberg
Baden-Wiirttemberg
Baden-Wiirttemberg
Bavaria
Bavaria
Bavaria
Thuringia
Bavaria
Rhineland
Lower Saxony
Hesse / North Rhine
North Rhine
Lower Saxony

KM
80
7.2
161
71
8.1
40
13
11&22.5
13.6
25
26
4.2
10
149 &22.5
9
6
7
13.6
10.6
13.5
50
33
5.3
12.2
21
4.8
35
42 &72
161
10
21

9.5
21.4
27 & 59
7.4
211
14
5.7

85
42.2
320

34

50
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1900
418
4000
350
450
1110
560
230/460
302
600
950
200
577
350/600
350
360
250
445
250
505
1800
568
830
940
450
356
1400
1343/2439
5555
390
550
716
776
650
1140/2400
905
600
600
371
670
3200
700
11700
1200
1000

-Hm
1110
N/A
4000
N/A
N/A
1110
N/A
N/A
N/A
600
950
N/A
N/A
350/600
N/A
N/A
N/A
445
250
N/A
1800
774
N/A
N/A
450
N/A
1400
1343/2439
5555
N/A
550
N/A
N/A
650
1140/2400
N/A
600
600
N/A
N/A
3200
700
11700
1200
1000

Website
brocken-challenge.de/
lc-donnersberg.de/
indie-trail.de/index.php/run2kill/info
lig-landstuhl.de/berglauf.html
Icolympia.de/
bajus-ausdauerschule.de/
berglauf-rockenhausen.de/
marathon-ibbenbueren.de
ssg-marienau.de
Ig-meulenwald-foehren.de/
sv-dodenhausen.de/
stampfl-berglauf.de/
feldberglauf.de/
kyffhaeuser-berglauf.de/
tv-nalbach.de/
plesslauf.de
tvortenberg.de/
tsvburgbernheim.de
ottilienberglauf.de/
tgv-schotten.de
moosenmaettle-berglauf.de/
hermannslauf.de/
berglaufpur.de/wallberglauf
kandelberglauf.de/
barbarossa-berglauf.staufen-plus.de/
klingenthal.de/vsc/
bajus-ausdauerschule.de/
rennsteiglauf.de/
eulenburgtrail.de/
elleringhausen.net/
turbo-schnecken.com
bacher-schweiger.de/herzogstandlauf
tv-buehlertal.de
panoramalauf-zweitaelerland.de/
black-forest-trailrun.de/
hochgernlauf.de/
gebirgstaelerlauf.de/
tsvburgbernheim.de/leicht/
www2.tu-ilmenau.de/kickelhahn-berglauf
Sc-anger.de
tuerlings.de/kut/
sportpark-bad-harzburg.de
wibolt.de/
rheinsteig-extremlauf.de/
indie-trail.de/index.php/hill50
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Date Race Title Country Region KM +Hm -Hm Website
39 Jun Klippenlauf Germany Saxony 16 300 300 klippenlauf.de
9" Jun Pobershauer Berglauf Germany Saxony 9&13 470/700 470/700 trans-miriquidi.de/
9" Jun Hessische Berglauf Germany Hesse 6 405 N/A turnverein-1898-alsbach.de/
10" Jun Hochblauen Berglauf Germany Baden-Wiirttemberg 10.5 905 N/A tvmuellheim.de/
10" Jun Hohenneuffen Berglauf Germany Baden-Wiirttemberg 9.3 440 N/A hohenneuffen-berglauf.de/
15" Jun Trierer Kandi-Malz Berglauf Germany Rhineland 3.4 230 N/A cms.racingteam-trier.de/
16" Jun Blomberglauf Germany Bavaria 5.3 520 N/A skiclub-toelz.de/blomberglauf
17" Jun Berglauf Calle Germany North Rhine 9.7 303 N/A tv-calle.de/
22" Jun Hogl Berglauf Germany Bavaria 3.9 320 N/A sc-ainring.de/
17" Jun Eichberglauf Germany Baden-Wiirttemberg 104 350 350 eichberglauf.de
23" Jun Salomon Zugspitze Ultra Trail Germany Bavaria 69 & 100 3120/5420 3120/5420 zugspitz-ultratrail.com/
23" Jun Salomon X-Trail Run Germany Baden-Wiirttemberg 21 900 900 sz-breitnau.de/xtrailrun/
24" Jun Osterfelder Berglauf Germany Bavaria 11.9 1297 N/A osterfelder-berglauf.de
25" Jun Jenzig Berglauf Germany Thuringia 4.2 230 N/A laufservice-jena.de/events
29" Jun Eppsteiner Berglauf Germany Hesse 7.78 250 250 eppsteiner-burglauf.de/
30" Jun Schneiderberglauf Germany Bavaria 18.5 670 670 hoerixtreme.de
30" Jun Schneekopflauf Germany Thuringia 12.7 550 150 rennsteiglauf.de/
15t Jul Rosskopflauf Germany Baden-Wiirttemberg 18 600 600 rosskopflauf.de/
15t Jul Nabelhorn Berglauf Germany Bavaria 10.5 1405 N/A tsvoberstdorf.de/
15t Jul Cloef Mountain Challenge Germany Saarland 8.2 400 94 cloeflauf.de/
7 Jul Alpin Marathon Oberstaufen Germany Bavaria 42 1800 850 alpin-marathon.de/
4-7" Jul Salomon 4 Trails (4 Stages) Ger/Aus/Switz  Bavaria 36, 40, 42 & 44 2410/2288/1827/2844 2113/2505/1787/1820  4-trails.com/
7" Jul Fichtelgebirgs Marathon Germany Saxony 42.2 800 800 fichtelgebirgsmarathon.de
8" Jul Berglauf Freiberg-Schauinsland Germany Baden-Wiirttemberg 13 957 N/A ffc-leichtathletik.de/
8" Jul Kampenwandlauf Germany Bavaria 6 830 N/A kampenwandlauf.de/
8" Jul Zugspitze Extreme Berglauf Ger/Aus Bavaria 18 2235 300 getgoing.de
14" Jul Barenfels Ultra Trail Germany Saarland 65 2000 2000 baerenfelslauf.de/
14" Jul Hauchenberglauf Germany Bavaria 6.8 510 N/A tv-weitnau.de/laufsporttag/hauchenberglauf
14" Jul Night 52 Kraichgauhugel Ultra Germany Baden-Wiirttemberg 52 1000 1000 night52.de/
15" Jul Gibacht Berglauf Germany Bavaria 10 600 N/A skiclub-furth.de/
21% Jul Karwendel Berglauf Germany Bavaria 10.6 1381 N/A karwendel-berglauf.de/
21% Jul Blasiberglauf Germany Bavaria 6.2 300 N/A sc-wiesensteig.de/
27" Jul Chiemgauer Ultra Germany Bavaria 100 & 162 4400/6000 4400/6000 chiemgauer100.de/
28" Jul Bad Pyrmont Marathon Germany Lower Saxony 21 &42 350/700 350/700 badpyrmont-marathon.de/
28" Jul Tote Mann Berglauf Germany Baden-Wiirttemberg 8 750 N/A totemannberglauf.de/
28" Jul Widderstein Berglauf Germany Bavaria 15 853 N/A tri-team-kleinwalsertal.com
4" Aug Gebirgsmarathon Immenstadt Germany Baden-Wiirttemberg 422 2500 2500 gebirgsmarathon-immenstadt.de/
4" Aug Schuhbraualm Berglauf Germany Bavaria 7.5 678 N/A asv-grossholzhausen.de/index.php?a=ski
5" Aug Tegel Berglauf Germany Bavaria 7.3 979 N/A tegelberglauf.tsv-schwangau.de/
10" Aug Malberglauf Germany Rhineland 6 370 100 malberglauf.de/
10" Aug Hesselberglauf Germany Bavaria 8.5 450 N/A tsv-dinkelsbuehl.de/
10" Aug Festungslauf Germany Hesse 7.2 250 N/A festungslauf.de/
11" Aug Altbach Berglauf Germany Baden-Wiirttemberg 11.5 200 N/A sc-altbach.de/
15" Aug Brunnsteinlauf Germany Bavaria 8.5 880 N/A wsvoberaudorf.de/
19" Aug Allgau Panorama Ultra Marathon Germany Bavaria 42 & 69 1500/3000 1500/3000 allgaeu-panorama-marathon.de/
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Date

19" Aug
22 Aug
25" Aug
25" Aug
25" Aug
25" Aug
31% Aug
1! Sep
1! Sep
1-8" Sep
2" Sep
2" Sep
2" Sep
8" Sep
8" Sep
15" Sep
15" Sep
15" Sep
15" Sep
16" Sep
16" Sep
16" Sep
17" Sep
21 Sep
22" Sep
22" Sep
23" Sep
25" Sep
23" Sep
29" Sep
29" Sep
30" Sep
30" Sep
1 Oct
2" Oct
37 Oct
5-7" Oct
6" Oct
7" Oct
7" Oct
13" Oct
14" Oct
14" Oct
20" Oct
20" Oct

Race Title
Heimgarten Berglauf
Astenlauf
Monte Sophia Berglauf
Purschling Berglauf
Hohenberglauf
Beerberg Berglauf
Naturfreundehaus Berglauf
Gaissacher Berglauf
Brockenlauf
Gore-Tex Transalpine (8 Stages)
Hochgrat Berglauf
Schlechinger Berglauf
Langenberglauf
P-Weg Marathon
Rietburg Berglauf
Belchenberglauf
Hornle Berglauf
Barenfanglauf
Trierer Himmelsleiter Treppenlauf
Lowenburglauf
Meissner Berglauf
Stromberg Extreme Berglauf
Rotwand Berglauf
Schleswiger Treppenlauf
Mittag Berglauf Extreme
Oberweseler Berglauf
Allgauer Voralpen Marathon
Herkules Berglauf
Churfranken Trail Run
Hohe Bracht Berglauf
Premberger Berglauf
Schwarzer-Grat Berglauf
Hochfelln Berglauf
Moosenmattle Berglauf
Wendelstein Berglauf
Borsberglauf
Salomon Keep On Running (3 Stages)
Fichtelberglauf
Brandenkopf Berglauf
Scohbuchlauf
Harz-Gebirgslauf
Lemberglauf
Jenner Berglauf
Bad Durkheimer Berglauf
Teutolauf

Country
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Ger/Aus/Italy
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
Germany
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Region
Bavaria
Bavaria
North Rhine
Bavaria
Rhineland
Thuringia
Bavaria
Bavaria
Saxony
Bavaria
Bavaria
Bavaria
North Rhine
North Rhine
Rhineland
Baden-Wiirttemberg
Bavaria
Thuringia
Rhineland
North Rhine
Hesse
Baden-Wiirttemberg
Bavaria
Schleswig-Holstein
Bavaria
Rhineland
Bavaria
Hesse
Bavaria
Rhineland
Bavaria
Baden-Wiirttemberg
Bavaria
Baden-Wiirttemberg
Bavaria
Saxony
Saarland
Saxony
Baden-Wiirttemberg
Baden-Wiirttemberg
Saxony
Baden-Wiirttemberg
Bavaria
Rhineland
North Rhine

KM
5.2
6.5
28
4.8
4.7
6
5.8
4.5
26.2
320 Total
6.5
5.2
11 & 21
21,42 & 68
8.2
11.4
7
15
0.8
15.6
7.4
22 & 54
6.4
6
3
6
15, 30 & 50
6.2
73
10.7
6.2
6.3
8.9
10.5
8
11.5&17.5
3.1,30.8 & 21.1
9.1
10.1
25
42.2
9.5
8.4
8.7
29
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1017
652
370
705
400
427
620
480
890
15000 Total
850
570
290/470
650/1200/2000
420
824
640
528
177
400
470
570/1200
652
400
700
330
420/780/1300
390
1800
450
260
470
1074
600
1000
350/550
18/676/592
500
700
550
1000
340
1100
510
600

-Hm
N/A
N/A
370
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
890

15000 Total

N/A
N/A
290/470

650/1200/2000

N/A
N/A
N/A
528
N/A
400
N/A
570/1200
N/A
N/A
N/A
N/A

420/780/1300

N/A
1800
N/A
N/A
N/A
N/A
100
N/A
350/550
18/676/592

N/A
N/A
550
1000
N/A
N/A
N/A
600

Website
Skiclub-murnau.de
astenlauf.de/
tv-huchem-stammeln.de
wsv-unterammergau.de
svbirkweiler.de/
swvgoldlauter.de/
gipfelstuermer-immenstadt.de/
scgaissach.de/
brockenlauf.de/
transalpine-run.com/
tsv-oberstaufen.de
skiclub-schleching.de/
langenberglauf.de/
p-weg.de/

Ico-edenkoben.de/
belchenberglauf.tus-schoenau.de/
skiclub-bad-kohlgrub.de/berglauf
xn--brenfanglauf-gcb.de/#/
mmelsleiter Treppenlauf
loewenburg-lauf.de/
ski-club-meissner.de/
kirbachtallauf.de/

rotwandlauf.de
spiridon-schleswig.de/
gipfelstuermer-immenstadt.de/
djk-oberwesel.de/
voralpenmarathon.de/
psv-gwkassel.de/Leichtathletik/
tripaul.com

tus08-bilstein.de/
tvburglengenfeld-leichtathletik.de/
isny-berglauf.de/
hochfellnberglauf.de/
moosenmaettle-berglauf.de/
Skiclub-bayrischzell.de
borsberglauf.de/
keep-on-running.com/
fichtelberglauf.de/
brandenkopfberglauf.de/
schoenbuchlauf.de
harz-gebirgslauf.de
lemberglauf-scgosheim.de/
skberchtesgaden.de
laufclub.de/bad-duerkheimer-berglauf
teutolauf.de/
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Date Race Title Country Region KM +Hm -Hm Website
20™ Oct Kernberglauf Germany Thuringia 27 400 400 kernberglauf.de
20" Oct Rothaarsteig Marathon Germany North Rhine 42.2 838 838 rothaarsteig-marathon.de/
27" Oct Schwabisch Alb Marathon Germany Baden-Wiirttemberg 25 & 50 500/700 150/700 albmarathon.de/
28" Oct Hochplatten Berglauf Germany Bavaria 4.6 550 N/A hochplatten-berglauf.de/
28" Oct Roentgenlauf Germany North Rhine 63 1100 1100 roentgenlauf.de/
28" Oct Drachenlauf Germany North Rhine 27 1000 1000 drachenlauf.net/
28" Oct Olympia Tower Race Germany Bavaria 0.5 189 N/A olympiaturmlauf.de/
3 Nov Neckargemuend Berglauf Germany Baden-Wirttemberg 11.8 500 N/A Ig-neckargemuend.de/
10" Nov Potzberg Berglauf Germany Rhineland 8.2 350 N/A tusglanmuenchweiler.de/
10" Nov Oberkollbacher Cool Runner Germany Baden-Wiirttemberg 6 330 N/A sportverein-oberkollbach.de/
12" Nov Gruntenhausberglauf Germany Bavaria 3.5 600 N/A sport-am-ort.de/
13" Nov Hohenzollern Berglauf Germany Baden-Wiirttemberg 8.1 365 N/A ski-club-hechingen.de/
17" Nov KILL 50 Germany Lower Saxony 80 2000 2000 indie-trail.de/index.php/kill50
17" Nov Kalmit Berglauf Germany Rhineland 8.1 505 N/A http://tvm-neu.tv-maikammer.de/
24" Nov Kobolt & Kleiner Kobolt Trails Germany Rhineland 106 & 140 3361/4446 3361/4446 kleiner-kobolt.de/
11" Dec Siebengebirgsmarathon Germany Rhineland 21.1&42.2 350/650 350/650 tri-power-rhein-sieg.de/
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